SELECT CLUB




MIC DEJUN

OMLETA CU LEGUME SI CASCAVAL ( 300 gr)

Oua (150 gr), ciuperci (50 gr), cascaval (50 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag.

grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ), rosii (50 gr), ardei gras (25 gr), ceapa verde (25 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 159.67 / 668.04, Proteine (g): 10.53 Grasimi (g): 12.28 din care Acizi grasi saturati (g) 4.02,
Glucide (g): 1.92 din care Zaharuri (g): 0.88, Proteine (g): 10.53, Sare (g): 0.79

Alergeni: Oua, Lapte

OMLETA CU SUNCA SI CASCAVAL ( 300 gr)

Oua (150 gr), sunca praga cris (100 gr) ( carne de porc, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza,
proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de sodiu), arome naturale, extracte de condimente, fibre vegetle, conservanti(nitrit de sodiu).
produsul poate contine urme de Telina. ) , cascaval (50 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate,

cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , rosii (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 179.33 / 750.33, Proteine (g): 14.72 Grasimi (g): 12.8 din care Acizi grasi saturati (g) 4.22,
Glucide (g): 1.27 din care Zaharuri (g): 0.82, Proteine (g): 14.72, Sare (g): 1.45

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu

Alergeni: Oua, Lapte, Soia Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Telina

SELECT BREAKFAST ( 450 gr)

Oua (150 gr), cartofi prajiti * (100 gr), rosii (50 gr), castraveti (50 gr), bacon feliat™ (30 gr) ( piept de porc fara os din ue, apa, sare, zaharuri
(dextroza), agent de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati, citrati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), aroma, aroma de fum,

conservant (nitrit de sodiu). ) , telemea (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 119.61 / 500.41, Proteine (g): 6.93 Grasimi (g): 7.27 din care Acizi grasi saturati (g) 1.69,
Glucide (g): 6.47 din care Zaharuri (g): 0.88, Proteine (g): 6.93, Sare (g): 0.62

Aditivi: E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic
(antioxidanti)

Alergeni: Oua, Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate



CASCAVAL PANE ( 180 gr)

cascaval (150 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta
uscata: min.45%. ) , Oua (50 gr), pesmet panko (50 gr) ( fAinA de grAu albA, drojdie, sare, dextrozA, acid ascorbic ), ulei fs (50 gr), faina

alba (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 715.12 / 2992.03, Proteine (g): 27.63 Grasimi (g): 51.04 din care Acizi grasi saturati (g) 15.85,
Glucide (g): 35.44 din care Zaharuri (g): 1.94, Proteine (g): 27.63, Sare (g): 2.77

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

PENNE AMATRICIANA ( 400 gr)

penne (200 gr), sos napoli (200 gr) ( pulpa de rosii 66%, concentrat de rosii 10%, ceapa 7%, apa, morcovi 3.5%, ulei de floarea soarelui,

zahar, sare, usturoi 0.5%, cimbru 0.4%, arpagic 0.2%, patrunjel 0.2%, arome, piper negru. ) , parmezan (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 253.68 / 1061.38, Proteine (g): 9.89 Grasimi (g): 5.78 din care Acizi grasi saturati (g) 1.92,
Glucide (g): 38.92 din care Zaharuri (g): 4.34, Proteine (g): 9.89, Sare (g): 0.63

Alergeni: Oua, Gluten, Lapte

SUPA DE MAZARE CU GALUSTE ( 400 gr)

mazare (100 gr), morcovi® (50 gr), smantana premium 35% (50 gr), galuste cu ou (50 gr) ( faina de grau, apa, ou, sare. ), Telina® (40
gr), gulie (congelata)* (40 gr), ceapa (30 gr), ardei gras (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 127.53 / 533.51, Proteine (g): 3.91 Grasimi (g): 4.97 din care Acizi grasi saturati (g) 2.61,
Glucide (g): 16.06 din care Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 3.91, Sare (g): 2.68

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate



SUPE CIORBE

BABGULYAS ( 400 gr)

fasole boabe (100 gr), pulpa de vita™ (80 gr), ciolan dezosat specialitate (40 gr) ( ciolan porc fara os, proteina animala, substanta de
ingrosare, amidon, sare, condimente naturale, gelatina, stabilizator, polifosfat de sodiu, antioxidant, acid ascorbic, colorant natural, carmin,

conservant, nitrit de sodiu. produs sterilizat. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 150.86 / 631.14, Proteine (g): 8.24 Grasimi (g): 8.92 din care Acizi grasi saturati (g) 1,
Glucide (g): 10.16 din care Zaharuri (g): 0.83, Proteine (g): 8.24, Sare (g): 1.42

Aditivi: E452i - Polifosfat de sodiu, E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E250 - Nitrit de sodiu, E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de
xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric

Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

GULAS DE VITA (400 gr)

cartofi (100 gr), pulpa de vita™ (80 gr), galuste cu ou (30 gr) ( faina de grau, apa, ou, sare. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 155.9 / 652.16, Proteine (g): 6.07 Grasimi (g): 8.24 din care Acizi grasi saturati (g) 0.67,
Glucide (g): 14.85 din care Zaharuri (g): 3.21, Proteine (g): 6.07, Sare (g): 1.47

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric
Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

CIORBA DE BURTA ( 400 gr)

burta de vita fideluta prefiarta lkg* (100 gr) ( burta de vita congelata prefiarta. ) , smantana premium 35% (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 104.63 / 437.74, Proteine (g): 3.29 Grasimi (g): 8.01 din care Acizi grasi saturati (g) 3.12,
Glucide (g): 4.07 din care Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 3.29, Sare (g): 1.12

Aditivi: E330 - Acid citric
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate



CIORBA RADAUTEANA ( 400 gr)

piept de pui dezosat fara piele* (100 gr) ( piept de pui dezosat ) , smantana premium 35% (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 118.82 / 497.1, Proteine (g): 6.54 Grasimi (g): 7.91 din care Acizi grasi saturati (g) 3.12,
Glucide (g): 4.45 din care Zaharuri (g): 1.18, Proteine (g): 6.54, Sare (g): 1.1

Aditivi: E330 - Acid citric, E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma), E150c -
Caramel amoniacal (coloranti artificiali)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

-
% CIORBA DE PUI CU TARHON ( 400 gr)

piept de pui dezosat fara piele* (100 gr) ( piept de pui dezosat ) , smantana premium 35% (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 117.72 / 492.49, Proteine (g): 7.11 Grasimi (g): 8.23 din care Acizi grasi saturati (g) 3.2,
Glucide (g): 4.05 din care Zaharuri (g): 1.88, Proteine (g): 7.11, Sare (g): 1.1

Aditivi: E330 - Acid citric, E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma), E150c -
Caramel amoniacal (coloranti artificiali)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

CIORBA TARANEASCA DE VACUTA ( 400 gr)

pulpa de vita™ (100 gr), cartofi (80 gr), rosii cub (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 126.49 / 529.18, Proteine (g): 5.7 Grasimi (g): 8.28 din care Acizi grasi saturati (g) 0.58,
Glucide (g): 7.38 din care Zaharuri (g): 2.32, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 1.15

Aditivi: E330 - Acid citric
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate



CIORBA TARANEASCA DE PORC ( 400 gr)

pulpa de porc* (100 gr), cartofi (80 gr), rosii cub (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 129.49 / 541.74, Proteine (g): 5.95 Grasimi (g): 8.86 din care Acizi grasi saturati (g) 0.58,
Glucide (g): 7.23 din care Zaharuri (g): 2.32, Proteine (g): 5.95, Sare (g): 1.15

Aditivi: E330 - Acid citric
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

SUPA CREMA DE HRIBI ( 400 gr)

hribi cuburi® (100 gr), smantana premium 35% (50 gr), ceapa (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 119 / 497.84, Proteine (g): 0.6 Grasimi (g): 7.13 din care Acizi grasi saturati (g) 2.88,
Glucide (g): 4.01 din care Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 2.5

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate

SUPA CREMA DE BROCOLLI ( 400 gr)

brocolli* (100 gr), smantana premium 35% (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 76.07 / 318.25, Proteine (g): 1.04 Grasimi (g): 7.11 din care Acizi grasi saturati (g) 2.91,
Glucide (g): 1.65 din care Zaharuri (g): 1.34, Proteine (g): 1.04, Sare (g): 2.51
Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate

SUPA CREMA DE PRAZ ( 400 gr)

praz (50 gr), ceapa (50 gr), smantana premium 35% (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 85.23 / 356.53, Proteine (g): 0.83 Grasimi (g): 7.12 din care Acizi grasi saturati (g) 2.88,
Glucide (g): 4.86 din care Zaharuri (g): 1.13, Proteine (g): 0.83, Sare (g): 2.5

Alergeni: Lapte



SUPA CREMA DE LEGUME ( 400 gr)

cartofi (150 gr), morcovi® (100 gr), gulie (congelata)* (30 gn), Telina® (30 gr), ceapa (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 78.93 / 330.17, Proteine (g): 1.74 Grasimi (g): 3.01 din care Acizi grasi saturati (g) 0.37,
Glucide (g): 12.52 din care Zaharuri (g): 3.21, Proteine (g): 1.74, Sare (g): 2.54

Alergeni: Telina

* Avem Produse Congelate

SUPA CREMA DE CHIMEN ( 400 gr)

smantana premium 35% (50 gr), chimen macinat (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 117.28 / 490.63, Proteine (g): 2.54 Grasimi (g): 9.06 din care Acizi grasi saturati (g) 3.04,
Glucide (g): 8.36 din care Zaharuri (g): 2.46, Proteine (g): 2.54, Sare (g): 2.51

Alergeni: Lapte, Gluten

CIORBA DE PORC LA CEAUN ( 400 gr)

pulpa de porc* (100 gr), cartofi (80 gr), pasta gulas (30 gr) ( ardei dulce, gogosari, pasta de tomate, sare, ceapa, ulei rafinat de floarea
soarelui, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar, aroma de condimente si de telina, acidifiant (acid citric),

conservanti (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin.)

Valoare Energetica (kcal/k]): 148.54 / 621.39, Proteine (g): 6.42 Grasimi (g): 9.84 din care Acizi grasi saturati (g) 0.71,
Glucide (g): 10.1 din care Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 6.42, Sare (g): 1.96

Aditivi: E330 - Acid citric, E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)
Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate



SALATE

SALATA GRECEASCA ( 350 gr)

salata iceberg (150 gr), telemea (100 gr), rosii cherry (50 gr), castraveti (50 gr), ardei gras (30 gr), ceapa rosie (30 gr), masline negre (30

ar)

Valoare Energetica (kcal/k]): 95.49 / 399.51, Proteine (g): 5.98 Grasimi (g): 6.39 din care Acizi grasi saturati (g) 3.3,
Glucide (g): 4.28 din care Zaharuri (g): 1.29, Proteine (g): 5.98, Sare (9): 1.16

Alergeni: Lapte

SALATA CAESAR ( 350 gr)

salata iceberg (150 gr), piept de pui dezosat fara piele* (100 gr) ( piept de pui dezosat ) , rosii cherry (100 gr), sos caesar (60 gr), crutoane
paine (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 156.08 / 653, Proteine (g): 10.63 Grasimi (g): 8.96 din care Acizi grasi saturati (g) 6.67,
Glucide (g): 8.7 din care Zaharuri (g): 1.36, Proteine (g): 10.63, Sare (g): 0.62

Alergeni: Gluten, Lapte

* Avem Produse Congelate

SALATA BRANZA CAPRA ( 350 gr)

salata iceberg (150 gr), rosii cherry (100 gr), branza de capra lacolline (100 gr), mix alune (50 gr), stafide (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 220.2 / 921.32, Proteine (g): 10.1 Grasimi (g): 15.95 din care Acizi grasi saturati (g) 0.67,
Glucide (g): 10.34 din care Zaharuri (g): 2.66, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 0.03

Alergeni: Fructe cu coaja lemnoasa, Lapte

SALATA CU TON ( 350 gr)

salata iceberg (150 gr), ton bucati conserva (130 gr), rosii cherry (50 gr), porumb conserva fl (50 gr), ou fiert (50 gr), morcovi (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 88.75 / 371.29, Proteine (g): 11.61 Grasimi (g): 2.49 din care Acizi grasi saturati (g) 0.06,
Glucide (g): 4.94 din care Zaharuri (g): 1.14, Proteine (g): 11.61, Sare (g): 0.26

Alergeni: Peste, Oua



TABOULEH ( 350 gr )

bulgur (150 gr), rosii taiate fin (50 gr) ( rosii 99.8%, sare. ) , castraveti (50 gr), naut boabe cons (30 gr) ( naut boabe, apa, sare, sechestrant
e-385, conservant (e-223) sulfiti. ) , ceapa verde (25 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 166.01 / 694.63, Proteine (g): 6.2 Grasimi (g): 0.82 din care Acizi grasi saturati (g) 0.09,
Glucide (g): 35.88 din care Zaharuri (g): 8.73, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0.09

Aditivi: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic, E223 - Metabisulfit de sodiu

Alergeni: Seminte de susan



APERITIVE

BRUSCHETE CU ROSII ( 200 gr)

paine prajita (150 gr), rosii cub (100 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 405.42 / 1696.28, Proteine (g): 9.54 Grasimi (g): 14.01 din care Acizi grasi saturati (g) 0.55,
Glucide (g): 60.6 din care Zaharuri (g): 1.39, Proteine (g): 9.54, Sare (g): 5.25

Alergeni: Gluten

SALATA DE VINETE ( 300 gr)

vinete coapte tocate * (150 gr) ( vinete coapte. ), paine prajita (150 gr), rosii cherry (70 gr), maioneza (50 gr) ( ulei rafinat de floarea-
soarelui (53%), apa (29%), zahar, otet din alcool, mustar (apa, otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare,
acidifiant (acid lactic), praf de ou integral (0,3%), agent de ingrosare (guma de xantan), conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu),

colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-edta) ) , ceapa (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 320.12 / 1339.36, Proteine (g): 6.53 Grasimi (g): 11.6 din care Acizi grasi saturati (g) 1.38,
Glucide (g): 45.82 din care Zaharuri (g): 3.59, Proteine (g): 6.53, Sare (g): 3.62

Aditivi: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic, E270 - Acid lactic, E202 - Sorbat de potasiu, E160a - Caroten
Alergeni: Oua, Mustar, Gluten

* Avem Produse Congelate

ARIPIOARE PICANTE ( 580 gr)

aripioare picante sous vide® (400 gr), cartofi prajiti (250 gr), sos sweet chili (30 gr) ( ulei rafinat de floarea soarelui (53%), apa (35%),
zahar, otet, mustar (apa, otet, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), stabilizator (guma de
xantan), conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), praf de ou (0,1%), ulei de usturoi, oleorezina din ardei iute si ardei dulce,

coloranti (beta caroteni), antioxidant (calciu-disodic-edta). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 204.41 / 855.29, Proteine (g): 16.06 Grasimi (g): 12.61 din care Acizi grasi saturati (g) 0.53,
Glucide (g): 11.4 din care Zaharuri (g): 1.22, Proteine (g): 16.06, Sare (g): 0.28

Aditivi: E415 - Guma de xantan, E330 - Acid citric (antioxidanti), E202 - Sorbat de potasiu, E270 - Acid lactic (corectori de aciditate), E415 -
Guma de xantan (agenti de ingrosare), E211 - Benzoat de sodiu (conservanti), E202 - Sorbat de potasiu (conservanti), E160a - Caroten,
E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic

Alergeni: Mustar, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate



CRISPY CHICKEN ( 400 gr)

cartofi prajiti * (250 gr), piept de pui dezosat fara piele>k (200 gr) ( piept de pui dezosat ) , pesmet panko (100 gr) ( fAinA de grAu albA,
drojdie, sare, dextrozA, acid ascorbic ), faina alba (50 gr), Oua (50 gr), ulei fs (50 gr), sos alb (50 gr), sos sweet chili (50 gr) ( ulei rafinat
de floarea soarelui (53%), apa (35%), zahar, otet, mustar (apa, otet, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant
(acid lactic), stabilizator (guma de xantan), conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), praf de ou (0,1%), ulei de usturoi, oleorezina

din ardei iute si ardei dulce, coloranti (beta caroteni), antioxidant (calciu-disodic-edta). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 528.34 / 2210.5, Proteine (g): 19.6 Grasimi (g): 28.22 din care Acizi grasi saturati (g) 6.85,
Glucide (g): 47.03 din care Zaharuri (g): 3.37, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 3.5

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E270 - Acid lactic (corectori de aciditate), E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E211 -
Benzoat de sodiu (conservanti), E202 - Sorbat de potasiu (conservanti), E160a - Caroten, E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic

Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

PLACINTA DE BURDUF ( 360 gr)

aluat blat (330 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ), branza burduf (100 gr), sos alb (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 388.05 / 1623.63, Proteine (g): 13.39 Grasimi (g): 16 din care Acizi grasi saturati (g) 4.44,
Glucide (g): 45.05 din care Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 13.39, Sare (g): 2.02

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte



SPECIALITATI

CIOLAN DE PORC CU OS/CREMA HREAN/CARTOFI NATUR ( 1200 gr )

ciolan cu os sous vide, condiment porc kot* (850 gr), cartofi natur (300 gr), crema de hrean (50 gr) ( hrean maruntit (46%), apa, otet,
zahar, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, acidifiant (acid citric), sare, conservanti (metabisulfit de potasiu, sorbat de

potasiu). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 175.96 / 736.17, Proteine (g): 18.91 Grasimi (g): 8.12 din care Acizi grasi saturati (g) 0.03,
Glucide (g): 6.74 din care Zaharuri (g): 0.92, Proteine (g): 18.91, Sare (g): 0.1

Aditivi: E330 - Acid citric (antioxidanti), E202 - Sorbat de potasiu

* Avem Produse Congelate

CIOLAN CU OS/CREMA HREAN/IAHNIE DE FASOLE ( 1200 gr )

ciolan cu os sous vide, condiment porc kot* (850 gr), iahnie de fasole (300 gr) ( fasole, ulei de floarea soarelui, usturoi, sare, ceapa, pasta
de gulas, boia dulce, faina, foi de dafin ) , crema de hrean (50 gr) ( hrean maruntit (46%), apa, otet, zahar, ulei rafinat de floarea soarelui,

amidon modificat, acidifiant (acid citric), sare, conservanti (metabisulfit de potasiu, sorbat de potasiu). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 193.81 / 810.86, Proteine (g): 20.48 Grasimi (g): 9.27 din care Acizi grasi saturati (g) 0.03,
Glucide (g): 6.79 din care Zaharuri (g): 0.65, Proteine (g): 20.48, Sare (g): 0.43

Aditivi: E330 - Acid citric (antioxidanti), E202 - Sorbat de potasiu, E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de
ingrosare)

Alergeni: Telina, Dioxidul de Sulf si Sulfitii Potentiali Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte
de susan, Telina

* Avem Produse Congelate

CIOLAN CU OS/CREMA HREAN/VARZA ROSIE CALITA ( 1200 gr)

ciolan cu os sous vide, condiment porc kot* (850 gr), varza rosie calita (300 gr), crema de hrean (50 gr) ( hrean maruntit (46%), apa, otet,
zahar, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, acidifiant (acid citric), sare, conservanti (metabisulfit de potasiu, sorbat de

potasiu). )

Valoare Energetica (kcal/k)): 184.61 / 772.37, Proteine (g): 18.73 Grasimi (g): 10.49 din care Acizi grasi saturati (g) 0.03,
Glucide (g): 3.89 din care Zaharuri (g): 0.92, Proteine (g): 18.73, Sare (g): 0.54

Aditivi: E330 - Acid citric (antioxidanti), E202 - Sorbat de potasiu

* Avem Produse Congelate



COSTITE PORC BBQ, CARTOFI IN COAJA ( 650 gr)

scarita porc sous vide® (500 gr) ( costita de porc, condimente costite kot ) , cartofi copti in coaja* (250 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 209.34 / 875.9, Proteine (g): 16.25 Grasimi (g): 11.31 din care Acizi grasi saturati (g) 0.04,
Glucide (g): 10.96 din care Zaharuri (g): 0.86, Proteine (g): 16.25, Sare (g): 1.7

* Avem Produse Congelate

COSTITA DE VITA BBQ, CARTOFI IN COAJA ( 650 gr)

costite de vita™ (650 gr) ( coaste de vita sous vide, condiment steak kot ) , cartofi copti in coaja* (250 gr), sos bbqg (30 gr) ( apa, sirop de
glucoza fructoza, pasta de tomate, otet din vin alb, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar caramelizat, acid citric, pudra de

ceapa, aroma de fum, condimente (chilli, boia, piper), conservant, stabilizator guma de xantan )

Valoare Energetica (kcal/k]): 394.01 / 1648.54, Proteine (g): 17.07 Grasimi (g): 27.93 din care Acizi grasi saturati (g) 5.74,
Glucide (g): 19.04 din care Zaharuri (g): 1.83, Proteine (g): 17.07, Sare (g): 0.74

Aditivi: E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric (antioxidanti)

* Avem Produse Congelate

MUSCHIULET DE PORC IN BACON, CARTOFI GRATINATI, SOS HRIBI ( 450 gr)

muschiulet de porc in bacon sous vide™ (250 gr) ( muschi de porc, condiment barbecue kot, bacon feliat ) , cartofi gratinati cu smantana”
(120 gr) ( cartofi 50 %, smantana 10 %, branza 6,5 %, amidon de cartofi, ulei de rapita, ceapa, zahar, sare, faina de orez, gelatina,

condimente, maltodextrina, Lapte praf degresat, faina de grau, amidon de grau, extract de condimente. ), sos de hribi (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 149.99 / 627.53, Proteine (g): 15.66 Grasimi (g): 6.64 din care Acizi grasi saturati (g) 0.77,
Glucide (g): 6.73 din care Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 15.66, Sare (g): 0.53

Aditivi: E1400 - Dextrina (agenti de ingrosare), E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de
ingrosare), E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate



TOCHITURA MOLDOVENEASCA, MAMALIGA ( 550 gr)

pulpa de porc* (200 gr), mamaliga (200 gr) ( 100% malai obtinut prin macinarea porumbului, apa. ) , carnati de casa extra unic (80 gr) (
carne de porg, slanina, proteina vegetala(soai), sare, condimnente si extracte de condimente(piper, boia, usturoi), zaharuri ) , ochi ou prajit

(50 gr), telemea (30 gr), castraveti murati (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 228.45 / 955.85, Proteine (g): 12.04 Grasimi (g): 17.48 din care Acizi grasi saturati (g) 3.07,
Glucide (g): 5.87 din care Zaharuri (g): 0.25, Proteine (g): 12.04, Sare (g): 0.67

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E301 - Ascorbat de sodiu (antioxidanti), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma),
E250 - Nitrit de sodiu (conservanti), E120 - Cosenila (coloranti artificiali)

Alergeni: Soia, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

OBRAJORI DE PORC, PIURE DE CARTOFI ( 400 gr)

obrajori de porc sous vide (200 gr) ( muschi maseteri de porc, condiment barbecue kot ) , cartofi piure (200 gr) ( cartofi fierti, Lapte, unt) ,

sos brun (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 121.33 / 507.62, Proteine (g): 8.57 Grasimi (g): 5.22 din care Acizi grasi saturati (g) 0.35,
Glucide (g): 10.08 din care Zaharuri (g): 0.79, Proteine (g): 8.57, Sare (g): 0.54

Aditivi: E150c - Caramel amoniacal (coloranti artificiali), E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma)

Alergeni: Lapte, Gluten Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Telina

PUI PALERMO, CARTOFI GRATINATI ( 420 gr)

pulpa de pui dezosata gratar (200 gr), cartofi gratinati cu smantana (120 gr) ( cartofi 50 %, smantana 10 %, branza 6,5 %, amidon de
cartofi, ulei de rapita, ceapa, zahar, sare, faina de orez, gelatina, condimente, maltodextrina, Lapte praf degresat, faina de grau, amidon

de grau, extract de condimente. ) , mozzarella (60 gr), rosii cherry (60 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 162.49 / 679.8, Proteine (g): 12.99 Grasimi (g): 8.77 din care Acizi grasi saturati (g) 3.57,
Glucide (g): 7.52 din care Zaharuri (g): 0.91, Proteine (g): 12.99, Sare (g): 3.92

Aditivi: E1400 - Dextrina (agenti de ingrosare)

Alergeni: Lapte, Gluten Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina



PIEPT PUI CU SOS ROQUEFORT, OREZ CU LEGUME ( 420 gr)

piept de pui * (200 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , orez prefiert (180 gr), smantana premium 35% (150 gr), branza roquefort (30

. *
gr), mix legume, mazare, morcov (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 303.36 / 1269.25, Proteine (g): 14.49 Grasimi (g): 15.51 din care Acizi grasi saturati (g) 8.87,
Glucide (g9): 36.57 din care Zaharuri (g): 1.43, Proteine (g): 14.49, Sare (g): 2.78

Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

PUI GORGONZOLA, CARTOFI COPTI, PIURE DE MAZARE ( 420 gr)

piept de pui *(230 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , smantana premium 35% (150 gr), cartofi copti in coaja* (130 gr), piure de
mazare® (70 gr) ( mazare 100%, Lapte , unt ), branza cu mucegai (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 198.73 / 831.48, Proteine (g): 15.16 Grasimi (g): 15.8 din care Acizi grasi saturati (g) 8.86,
Glucide (g): 9.66 din care Zaharuri (g): 2.62, Proteine (g): 15.16, Sare (g): 3.28

Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

PULPA DE RATA , PIURE DE CARTOFI, VARZA ROSIE CALITA ( 500 gr)

pulpa de rata sous vide™ (250 gr) ( pulpa de rata sous vide, untura de rata, foi dafin, cimbru ), cartofi piure (150 gr) ( cartofi fierti, Lapte,
unt ) , varza rosie calita (100 gr), sos brun (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 150.81 / 631, Proteine (g): 10.46 Grasimi (g): 8.63 din care Acizi grasi saturati (g) 2.1,
Glucide (g): 7.98 din care Zaharuri (g): 0.84, Proteine (g): 10.46, Sare (g): 1.2

Aditivi: E150c - Caramel amoniacal (coloranti artificiali), E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma)
Alergeni: Lapte, Gluten

* Avem Produse Congelate

PIEPT DE RATA, PIURE DE MAZARE, SOS DE FRUCTE DE PADURE ( 400 gr))

piept de rata cu piele sous vide® (250 gr), piure de mazare® (150 gr) ( mazare 100%, Lapte , unt), sos de fructe de padure* (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 202.54 / 847.44, Proteine (g): 14.77 Grasimi (g): 5.39 din care Acizi grasi saturati (g) 3.56,
Glucide (g9): 13.74 din care Zaharuri (g): 1.36, Proteine (g): 14.77, Sare (g): 0.06

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate



CHILI CON CARNE ( 450 gr)

fasole peruana (400 gr) ( fasole rosie boabe (36%); sos (64%): apa, concentrat de rosii (11%), zahar, ulei de floarea soarelui, sare, amidon
transformat de porumb, ceapa deshidratata, usturoi pudra, condimente (1%). ) , muschi de vita™ (100 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 159.52 / 667.39, Proteine (g): 9.78 Grasimi (g): 190.24 din care Acizi grasi saturati (g) 3.24,
Glucide (g): 7.91 din care Zaharuri (g): 5.64, Proteine (g): 9.78, Sare (g): 0.68

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate

PORK RIBSY, CARTOFI PRAJITI ( 650 gr)

lipie (100 gr), scarita porc sous vide® (100 gr) ( costita de porc, condimente costite kot ) , cartofi prajiti * (100 gr), ceapa (30 gr), rosii (30
gr), castraveti murati (30 gr), sos alb (25 gr), sos sweet chili (25 gr) ( ulei rafinat de floarea soarelui (53%), apa (35%), zahar, otet, mustar
(apa, otet, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), stabilizator (guma de xantan), conservanti
(benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), praf de ou (0,1%), ulei de usturoi, oleorezina din ardei iute si ardei dulce, coloranti (beta caroteni),

antioxidant (calciu-disodic-edta). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 138.99 / 581.5, Proteine (g): 5.7 Grasimi (g): 6.27 din care Acizi grasi saturati (g) 1.56,
Glucide (g): 14.63 din care Zaharuri (g): 0.99, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.61

Aditivi: E270 - Acid lactic (corectori de aciditate), E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E211 - Benzoat de sodiu (conservanti),
E202 - Sorbat de potasiu (conservanti), E160a - Caroten, E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic

Alergeni: Lapte, Mustar, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Telina

* Avem Produse Congelate

BEEF RIBSY, CARTOFI PRAJITI ( 650 gr)

lipie (100 gr), cartofi prajiti * (100 gr), costite de vita™ (100 gr) ( coaste de vita sous vide, condiment steak kot ) , ceapa (30 gr), rosii (30
gr), castraveti murati (30 gr), sos alb (25 gr), sos sweet chili (25 gr) ( ulei rafinat de floarea soarelui (53%), apa (35%), zahar, otet, mustar
(apa, otet, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), stabilizator (guma de xantan), conservanti
(benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), praf de ou (0,1%), ulei de usturoi, oleorezina din ardei iute si ardei dulce, coloranti (beta caroteni),

antioxidant (calciu-disodic-edta). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 158.39 / 662.67, Proteine (g): 5.11 Grasimi (g): 8.31 din care Acizi grasi saturati (g) 2.44,
Glucide (g): 15.5 din care Zaharuri (g): 0.94, Proteine (g): 5.11, Sare (g): 0.44

Aditivi: E270 - Acid lactic (corectori de aciditate), E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E211 - Benzoat de sodiu (conservanti),
E202 - Sorbat de potasiu (conservanti), E160a - Caroten, E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic

Alergeni: Lapte, Mustar, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Telina

* Avem Produse Congelate



SELECT BURGER, CARTOFI PRAJITI ( 300 gr)

cartofi prajiti * (150 gr), burger vita™ (115 gr), chifla cu susan (80 gr), sos alb (50 gr), mozzarella (30 gr), inele de ceapa pane * (30 gn) (
ceapa, pesmet (faina de grau (Gluten), sare, drojdie), faina de grau (Gluten), ulei de palmier, zahar, amidon de grau (Gluten), faina de
orez, sare, agent de gelifiere: alginat de sodiu (e401), stabilizatori: fosfati de sodiu (€339), guma de xantan (e415), carboximetil de sodiu

(e466). ) , rosii (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 346 / 1447.67, Proteine (g): 14.1 Grasimi (g): 17.26 din care Acizi grasi saturati (g) 9.69,
Glucide (g): 32.31 din care Zaharuri (g): 2.26, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 0.69

Aditivi: E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic
(antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Seminte de susan Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

RYB EYE STEAK, LEGUME GRATAR ( 450 gr)

antricot de vita maturat” (300 gr), legume la gratar (ciuperci, vinete, dovlecel, ardei) (300 gr), unt (30 gr) (unt)

Valoare Energetica (kcal/k]): 200.07 / 837.08, Proteine (g): 15.87 Grasimi (g): 11.8 din care Acizi grasi saturati (g) 6.93,
Glucide (g): 6.7 din care Zaharuri (g): 1.96, Proteine (g): 15.87, Sare (g): 0.09

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate

OSSO BUCO, LINGUINE, SOS DE LEGUME ( 800 gr)

rasol de vita cu os si maduva sous vide” (600 gr) ( rasol de vita cu os, sos de legume(morcovi, Telina tulpina, ) , paste linguine (200 gr) (
gris din drau dur, apa. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 191.19 / 799.91, Proteine (g): 14.44 Grasimi (g): 4.75 din care Acizi grasi saturati (g) 1.66,
Glucide (g): 26.78 din care Zaharuri (g): 0.92, Proteine (g): 14.44, Sare (g): 0.1

Alergeni: Telina, Gluten, Lapte Potentiali Alergeni: Soia

* Avem Produse Congelate



PLATOU MIX GRILL 4PERS ( 2400 gr)

cartofi wedges* (800 gr) ( cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%). ) , scarita porc sous vide* (450 gr) ( costita de porc, condimente
costite kot ) , aripioare picante sous vide™ (400 gr), muraturi asortate (400 gr) ( castraveti (90%), apa, otet de fermentatie (2%), zahar, sare
(1.5%), condimente (mustar, piper negru, marar, foi dafin), conservant (benzoat de sodiu). ) , muschiulet de porc in bacon sous vide™ (200
gr) ( muschi de porc, condiment barbecue kot, bacon feliat ) , ceafa de porc* (200 gr), sos alb (100 gr), sos bbqg (100 gr) ( apa, sirop de
glucoza fructoza, pasta de tomate, otet din vin alb, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar caramelizat, acid citric, pudra de

ceapa, aroma de fum, condimente (chilli, boia, piper), conservant, stabilizator guma de xantan )

Valoare Energetica (kcal/k]): 173.43 / 725.66, Proteine (g): 12.66 Grasimi (g): 9.06 din care Acizi grasi saturati (g) 1.33,
Glucide (g): 11.07 din care Zaharuri (g): 3.03, Proteine (g): 12.66, Sare (g): 1.09

Aditivi: E211 - Benzoat de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric (antioxidanti)
Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Telina

* Avem Produse Congelate

PLATOU SELECT 6 PERSOANE ( 3500 gr )

ciolan cu os sous vide, condiment porc kot (1500 gr), scarita porc sous vide™ (800 gr) ( costita de porc, condimente costite kot ) , cartofi
copti in coaja (600 gr), muraturi asortate (400 gr) ( castraveti (90%), apa, otet de fermentatie (2%), zahar, sare (1.5%), condimente
(mustar, piper negru, marar, foi dafin), conservant (benzoat de sodiu). ) , varza rosie calita (400 gr), sos alb (100 gr), sos bbqg (100 gr) (
apa, sirop de glucoza fructoza, pasta de tomate, otet din vin alb, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar caramelizat, acid citric,
pudra de ceapa, aroma de fum, condimente (chilli, boia, piper), conservant, stabilizator guma de xantan ) , crema de hrean (50 gr) ( hrean
maruntit (46%), apa, otet, zahar, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, acidifiant (acid citric), sare, conservanti (metabisulfit de

potasiu, sorbat de potasiu). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 191.61 / 801.74, Proteine (g): 16.43 Grasimi (g): 10.25 din care Acizi grasi saturati (g) 0.94,
Glucide (g): 8.51 din care Zaharuri (g): 2.68, Proteine (g): 16.43, Sare (g): 1.17

Aditivi: E211 - Benzoat de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric (antioxidanti), E202 - Sorbat de potasiu
Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Dioxidul de Sulf si Sulfitii

* Avem Produse Congelate

FILE DE SOMON, SPARANGHEL , CARTOFI COPTI ( 450 gr)

somon”® (250 gr), cartofi copti in coaja* (200 gr), sparanghel* (30 gr), sos alb (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 134.84 / 564.18, Proteine (g): 12.61 Grasimi (g): 4.7 din care Acizi grasi saturati (g) 2.17,
Glucide (g): 9.99 din care Zaharuri (g): 1.93, Proteine (g): 12.61, Sare (g): 0.71

Alergeni: Peste, Lapte Potentiali Alergeni: Gluten

* Avem Produse Congelate



PREPARATE DIN PESTE

PASTRAV LA GRATAR, MAMALIGUTA, MUJDEI ( 500 gr)

pastrav eviscerat” (300 gr), mamaliga (200 gr) ( 100% malai obtinut prin macinarea porumbului, apa. ) , mujdei de usturoi (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 97.1 / 406.26, Proteine (g): 11.04 Grasimi (g): 2.85 din care Acizi grasi saturati (g) 0.18,
Glucide (g): 6.49 din care Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 11.04, Sare (g): 0

Alergeni: Peste

* Avem Produse Congelate

FILE DE SALAU, OREZ CU LEGUME, SOS CAPERE ( 450 gr)

file de salau (250 gr), orez prefiert (180 gr), mix legume, mazare, morcov” (30 gr), sos alb (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 214.76 / 898.54, Proteine (g): 13.19 Grasimi (g): 3.33 din care Acizi grasi saturati (g) 2.6,
Glucide (g): 32.95 din care Zaharuri (g): 0.17, Proteine (g): 13.19, Sare (g): 0.31

Alergeni: Peste, Lapte

* Avem Produse Congelate

BIBAN DE MARE IN PLIC ALLA CARTOCCIO ( 440 gr)

biban de mare file* (240 gr), orez arborio (120 gr), mix legume (morcov, Telina, rosii, dovlecel, lamaie) (70 gr), sos alb (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 204.66 / 856.26, Proteine (g): 15.39 Grasimi (g): 4.59 din care Acizi grasi saturati (g) 3.79,
Glucide (g): 25.19 din care Zaharuri (g): 0.94, Proteine (g): 15.39, Sare (g): 0.72

Alergeni: Crustacee, Lapte, Peste, Telina

* Avem Produse Congelate



PRODUSE TRADITIONALE

PULPA DE PUI DEZOSATA LA GRATAR ( 180 gr)

pulpa de pui dezosata fara piele* (250 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 230.39 / 963.95, Proteine (g): 24.43 Grasimi (g): 12.61 din care Acizi grasi saturati (g) 0.02,
Glucide (g): 3.42 din care Zaharuri (g): 0.36, Proteine (g): 24.43, Sare (g): 4.11

* Avem Produse Congelate

PIEPT DE PUI LA GRATAR ( 200 gr)

piept de pui dezosat fara piele* (280 gr) ( piept de pui dezosat )

Valoare Energetica (kcal/k]): 158.25 / 662.12, Proteine (g): 32.56 Grasimi (g): 1.5 din care Acizi grasi saturati (g) 0.02,
Glucide (g): 2.8 din care Zaharuri (g): 2.42, Proteine (g): 32.56, Sare (g): 3.7

* Avem Produse Congelate

SNITEL DE PUI ( 200 gr)

piept de pui dezosat fara piele (180 gr) ( piept de pui dezosat ) , Oua (50 gr), pesmet panko (50 gr) ( fAinA de grAu albA, drojdie, sare,

dextrozA, acid ascorbic )

Valoare Energetica (kcal/k)): 276.65 / 1157.49, Proteine (g): 28.42 Grasimi (g): 3.94 din care Acizi grasi saturati (g) 0.75,
Glucide (g): 30.73 din care Zaharuri (g): 2.96, Proteine (g): 28.42, Sare (g): 8.94

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

SNITEL PALERMO ( 200 gr)

cotlet de porc>k (180 gr), Oua (50 gr), cascaval (50 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate,

cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , ulei fs (50 gr), faina alba (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 570.07 / 2385.19, Proteine (g): 26.75 Grasimi (g): 45.31 din care Acizi grasi saturati (g) 11.12,
Glucide (g): 13.55 din care Zaharuri (g): 1.04, Proteine (g): 26.75, Sare (g): 5.98

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

* Avem Produse Congelate



CORDON BLEU ( 220 gr)

cotlet de porc>k (150 gr), Oua (50 gr), pesmet panko (50 gr) ( fAinA de grAu albA, drojdie, sare, dextrozA, acid ascorbic ) , cascaval (50 gr) (
Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) ,
ulei fs (50 gr), faina alba (30 gr), sunca praga cris (30 gr) ( carne de porc, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati),
dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de sodiu), arome naturale, extracte de condimente, fibre vegetle,

conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 589.88 / 2468.09, Proteine (g): 26.6 Grasimi (g): 40.02 din care Acizi grasi saturati (g) 9.66,
Glucide (g): 30.02 din care Zaharuri (g): 1.66, Proteine (g): 26.6, Sare (g): 5.86

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Lapte, Telina

* Avem Produse Congelate

COTLET PORC LA GRATAR (200 gr)

cotlet de porc* (280 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 265.91 / 1112.57, Proteine (g): 25.27 Grasimi (g): 18.25 din care Acizi grasi saturati (g) 6.45,
Glucide (g): 0.11 din care Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 25.27, Sare (g): 0.35

* Avem Produse Congelate

CEAFA DE PORC LA GRATAR ( 200 gr)

ceafa porc* (280 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 323.95 / 1355.41, Proteine (g): 33.9 Grasimi (g): 19.82 din care Acizi grasi saturati (g) 0.03,
Glucide (g): 0.95 din care Zaharuri (g): 0.75, Proteine (g): 33.9, Sare (g): 2.83

* Avem Produse Congelate

MACAROANE CU BRANZA, SMANTANA SI SLANINA PRAJITA ( 400 gr)

macaroane (200 gr) ( faina grifica de grau, oua 12%, apa. ) , branza de vaci (100 gr), smantana (100 gr), slanina afumata (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 315.33 / 1319.33, Proteine (g): 13.89 Grasimi (g): 11.1 din care Acizi grasi saturati (g) 1.07,
Glucide (g): 38.73 din care Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13.89, Sare (g): 0.19

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua



MAMALIGA CU BRANZA, SMANTANA SI SLANINA PRAJITA (400 gr)

mamaliga (200 gr) ( 100% malai obtinut prin macinarea porumbului, apa. ) , branza de vaci (100 gr), smantana (100 gr), slanina afumata

(30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 165.33 / 691.73, Proteine (g): 8.89 Grasimi (g): 10.05 din care Acizi grasi saturati (g) 1.07,
Glucide (g): 9.23 din care Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 8.89, Sare (g): 0.17

Alergeni: Lapte



TAGLIATELLE FUNGHI PORCINI ( 400 gr)

tagliatelle (200 gr) ( faina de grau alba 550, apa,Oua ) , smantana ladorna 32% (150 gr), hribi cuburi® (100 gr), parmezan (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 408.11 /1707.49, Proteine (g): 9.71 Grasimi (g): 18.96 din care Acizi grasi saturati (g) 4.25,
Glucide (g): 40.06 din care Zaharuri (g): 1.96, Proteine (g): 9.71, Sare (g): 0.11

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

* Avem Produse Congelate

PENNE CARBONARA ( 400 gr)

penne (200 gr), smantana ladorna 32% (150 gr), bacon feliat” (100 gr) ( piept de porc fara os din ue, apa, sare, zaharuri (dextroza), agent
de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati, citrati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), aroma, aroma de fum, conservant (nitrit de

sodiu). ) , parmezan (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 440.33 / 1842.32, Proteine (g): 14.05 Grasimi (g): 26.25 din care Acizi grasi saturati (g) 4.54,
Glucide (g): 36.27 din care Zaharuri (g): 2.02, Proteine (g): 14.05, Sare (g): 0.94

Aditivi: E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic
(antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

SPAGHETE CARBONARA ( 400 gr)

spaghete (200 gr) ( faina de grau alba 550, apa. ) , smantana ladorna 32% (150 gr), bacon feliat™ (100 gr) ( piept de porc fara os din ue,
apa, sare, zaharuri (dextroza), agent de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati, citrati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic),

aroma, aroma de fum, conservant (nitrit de sodiu). ) , parmezan (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 438.38 / 1834.16, Proteine (g): 13.55 Grasimi (g): 25.65 din care Acizi grasi saturati (g) 4.25,
Glucide (g): 38 din care Zaharuri (g): 1.63, Proteine (g): 13.55, Sare (g): 0.91

Aditivi: E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic
(antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate



PENNE GRATINATE ( 400 gr)

penne (200 gr), smantana ladorna 32% (150 gr), sunca praga cris (100 gr) ( carne de porc, apa, proteina animala de porc, sare,
stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de sodiu), arome naturale, extracte de condimente, fibre
vegetle, conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. ), ciuperci (50 gr), mozzarella (50 gr), sos napoli (50 gr) (
pulpa de rosii 66%, concentrat de rosii 10%, ceapa 7%, apa, morcovi 3.5%, ulei de floarea soarelui, zahar, sare, usturoi 0.5%, cimbru 0.4%,

arpagic 0.2%, patrunjel 0.2%, arome, piper negru. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 354.71 / 1484.07, Proteine (g): 13.13 Grasimi (g): 16.54 din care Acizi grasi saturati (g) 2.17,
Glucide (g): 37.02 din care Zaharuri (g): 2.78, Proteine (g): 13.13, Sare (g): 0.87

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Lapte, Telina

TUSCAN GARLIC CHICKEN ( 435 gr)

tagliatelle (200 gr) ( faina de grau alba 550, apa,Oua ) , smantana ladorna 32% (150 gr), piept de pui (100 gr) ( piept de pui file dezosat

fara piele. ), spanac* (50 gr) ( spanac frunze, taiate marunt, portionat. ) , parmezan (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 305.57 / 1278.48, Proteine (g): 13.64 Grasimi (g): 13.63 din care Acizi grasi saturati (g) 1.19,
Glucide (g): 35.97 din care Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 13.64, Sare (g): 0.13

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

* Avem Produse Congelate



GARNITURI

MAMALIGA ( 200 gr)

faina de porumb (malai) (150 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 274.5 / 1148.51, Proteine (g): 6.38 Grasimi (g): 1.28 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 58.28 din care Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 6.38, Sare (g): 7.5

Alergeni: Gluten

CARTOFI NATUR ( 200 gr)

cartofi natur (200 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 87.7 / 366.94, Proteine (g): 1.7 Grasimi (g): 0.1 din care Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 20 din care Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 1.7, Sare (9): 7.74

PIURE DE CARTOFI ( 200 gr)

cartofi piure (200 gr) ( cartofi fierti, Lapte, unt)

Valoare Energetica (kcal/k)): 113 / 472.79, Proteine (g): 2 Grasimi (g): 4.2 din care Acizi grasi saturati (g) 0.6,
Glucide (g): 16.9 din care Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Alergeni: Lapte

OREZ CU LEGUME ( 200 gr))

orez prefiert (150 gr), mix legume, mazare, morcov” (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 268.75 / 1124.46, Proteine (g): 4.58 Grasimi (g): 0.68 din care Acizi grasi saturati (g) 0.15,
Glucide (g): 62.03 din care Zaharuri (g): 0.55, Proteine (g): 4.58, Sare (g): 0.03

* Avem Produse Congelate



CARTOFI PRAJITI ( 200 gr)

cartofi prajiti * (200 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 156 / 652.7, Proteine (g): 2.5 Grasimi (g): 4.5 din care Acizi grasi saturati (g) 0.5,
Glucide (g): 25 din care Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.1

* Avem Produse Congelate

CARTOFI AURII ( 200 gr)

cartofi wedges* (200 gr) ( cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%). )

Valoare Energetica (kcal/k)): 133 / 556.47, Proteine (g): 2.5 Grasimi (g): 4 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 20.5 din care Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0

* Avem Produse Congelate

CARTOFI COPTI IN COAJA ( 200 gr)

cartofi copti in coaja* (200 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 92 / 384.93, Proteine (g): 2.1 Grasimi (g): 0.3 din care Acizi grasi saturati (g) 0.1,
Glucide (g): 21.08 din care Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.3

* Avem Produse Congelate

PIURE DE MAZARE ( 200 gr)

piure de mazare” (200 gr) ( mazare 100%, Lapte , unt)

Valoare Energetica (kcal/k]): 66 / 276.14, Proteine (g): 5.6 Grasimi (g): 0.7 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 6.5 din care Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.01

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate



CARTOFI GRATINATI ( 240 gr)

cartofi gratinati cu smantana (240 gr) ( cartofi 50 %, smantana 10 %, branza 6,5 %, amidon de cartofi, ulei de rapita, ceapa, zahar, sare,

faina de orez, gelatina, condimente, maltodextrina, Lapte praf degresat, faina de grau, amidon de grau, extract de condimente. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 178 / 744.75, Proteine (g): 4.9 Grasimi (g): 7.7 din care Acizi grasi saturati (g) 2.8,
Glucide (g): 21 din care Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 1.2

Aditivi: E1400 - Dextrina (agenti de ingrosare)
Alergeni: Lapte, Gluten Potentiali Alergeni: Lapte

LEGUME LA GRATAR ( 200 gr)

legume la gratar (ciuperci, vinete, dovlecel, ardei) (220 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 60.5 / 253.13, Proteine (g): 2.42 Grasimi (g): 0 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 11 din care Zaharuri (g): 3.19, Proteine (g): 2.42, Sare (g): 0.03

RISOTTO CU SOFRAN ( 200 gr)

orez risotto (150 gr) ( orez arborio calitatea 1-a.)

Valoare Energetica (kcal/k)): 267.8 / 1120.48, Proteine (g): 5.31 Grasimi (g): 0.78 din care Acizi grasi saturati (g) 0.01,
Glucide (g): 59.58 din care Zaharuri (g): 0.02, Proteine (g): 5.31, Sare (g): 0



SALATE DE INSOTIRE

SALATA DE CEAPA ROSIE ( 150 gr)

ceapa rosie (150 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 101.73 / 425.66, Proteine (g): 1.2 Grasimi (g): 6.77 din care Acizi grasi saturati (g) 0.73,
Glucide (g): 8.33 din care Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 6.67

SALATA COLESLAW ( 150 gr)

varza alba (80 gr), morcovi (30 gr), maioneza (30 gr) ( ulei rafinat de floarea-soarelui (53%), apa (29%), zahar, otet din alcool, mustar (apa,
otet din alcool, boabe de mustar, zahar, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral (0,3%), agent de

fngrosare (guma de xantan), conservanti (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-edta) )

Valoare Energetica (kcal/k]): 129.27 / 540.86, Proteine (g): 0.98 Grasimi (g): 10.7 din care Acizi grasi saturati (g) 1.25,
Glucide (g): 7.32 din care Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 0.98, Sare (g): 0.32

Aditivi: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic, E270 - Acid lactic, E202 - Sorbat de potasiu, E160a - Caroten

Alergeni: Oua, Mustar

SALATA CRUDITATI ( 150 gr)

rosii (50 gr), castraveti (50 gr), varza alba (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 20.67 / 86.47, Proteine (g): 0.95 Grasimi (g): 0.14 din care Acizi grasi saturati (g) 0.02,
Glucide (g): 4.44 din care Zaharuri (9): 1.4, Proteine (g): 0.95, Sare (g): 0.01

SALATA MURATURI ASORTATE ( 150 gr)

muraturi asortate (150 gr) ( castraveti (90%), apa, otet de fermentatie (2%), zahar, sare (1.5%), condimente (mustar, piper negru, marar,

foi dafin), conservant (benzoat de sodiu). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 54 / 225.94, Proteine (g): 0.92 Grasimi (g): 0.2 din care Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 11.66 din care Zaharuri (g): 11.56, Proteine (g): 0.92, Sare (g): 2.26

Aditivi: E211 - Benzoat de sodiu



SALATA DE ARDEI COPTI ( 150 gr)

ardei copti (150 gr) ( ardei capia rosu copt 77.7%, apa, sare, otet, zahar. )

Valoare Energetica (kcal/k)): 34 / 142.26, Proteine (g): 1 Grasimi (g): 0 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 6 din care Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.1



SOSURI

SOS BUSUIOC ( 30 gr)

sos alb (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 325.83 / 1363.25, Proteine (g): 3.73 Grasimi (g): 32.11 din care Acizi grasi saturati (g) 32.01,
Glucide (g): 4.94 din care Zaharuri (g): 0.27, Proteine (g): 3.73, Sare (g): 2

Alergeni: Lapte

SOS BRUN ( 30 gr)

sos brun (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 26 / 108.78, Proteine (g): 0.7 Grasimi (g): 0.7 din care Acizi grasi saturati (g) 0.4,
Glucide (g): 4.2 din care Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0.84

Aditivi: E150c - Caramel amoniacal (coloranti artificiali), E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma)

Alergeni: Gluten, Lapte

SOS GORGONZOLA ( 30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 329 / 1376.54, Proteine (g): 11.65 Grasimi (g): 30 din care Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 2.1 din care Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 11.65, Sare (g): 0

Alergeni: Lapte

SOS ALB (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 381.11 / 1594.52, Proteine (g): 2.07 Grasimi (g): 36.62 din care Acizi grasi saturati (g) 4.89,
Glucide (g): 10.74 din care Zaharuri (g): 4.67, Proteine (g): 2.07, Sare (g): 1.03

Aditivi: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic, E270 - Acid lactic, E202 - Sorbat de potasiu, E160a - Caroten

Alergeni: Oua, Mustar, Lapte



SOS ROZE (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 359.83 / 1505.55, Proteine (g): 1.07 Grasimi (g): 36.28 din care Acizi grasi saturati (g) 4.47,
Glucide (g): 6.42 din care Zaharuri (g): 4.33, Proteine (g): 1.07, Sare (g): 2.94

Aditivi: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic, E270 - Acid lactic, E202 - Sorbat de potasiu, E160a - Caroten, E415 - Guma de
xantan, E330 - Acid citric (antioxidanti)

Alergeni: Oua, Mustar, Lapte

SOS BARBEQUE ( 30 gr)

sos bbq (30 gr) ( apa, sirop de glucoza fructoza, pasta de tomate, otet din vin alb, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar

caramelizat, acid citric, pudra de ceapa, aroma de fum, condimente (chilli, boia, piper), conservant, stabilizator guma de xantan )

Valoare Energetica (kcal/k]): 118 / 493.71, Proteine (g): 0.5 Grasimi (g): 0.5 din care Acizi grasi saturati (g) 0.1,
Glucide (g): 28 din care Zaharuri (g): 22, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 1.8

Aditivi: E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare), E330 - Acid citric (antioxidanti)



DESERT

PAPANASI PRAJITI CU BRANZA, GEM AFINE, SOS DE SMANTANA ( 250 gr)

smantana ladorna 32% (100 gr), branza de vaci (80 gr), Oua (50 gr), faina alba (40 gr), gem afine (30 gr) ( afine (60%), zahar, apa, agent
gelatinizant - pectine, agenti de ingrosare - guma de guar, guma de xantan, corectori de aciditate - acid citric )

Valoare Energetica (kcal/k)): 307.72 / 1287.5, Proteine (g): 10.76 Grasimi (g): 18.79 din care Acizi grasi saturati (g) 0.49,
Glucide (g): 22.97 din care Zaharuri (g): 8.56, Proteine (g): 10.76, Sare (g): 0.62

Aditivi: E412 - Guma de guar (agenti de ingrosare), E415 - Guma de xantan, E330 - Acid citric, E440 - Pectina (gelifianti)
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

CLATITE CU BRANZA SI SOS DE VANILIE ( 150 gr)

branza de vaci (100 gr), Oua (50 gr), frisca spray uht (50 gr) ( smanténa din Lapte 90%, zahar, emulsifiant e471, stabilizator e407, aroma

de vanilie, gaz propulsor €942.)

Valoare Energetica (kcal/k]): 347.8 / 1455.2, Proteine (g): 18.22 Grasimi (g): 20.59 din care Acizi grasi saturati (g) 1.05,
Glucide (g): 21.26 din care Zaharuri (g): 10.67, Proteine (g): 18.22, Sare (g): 0.16

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

CLATITE CU FINETTI ( 120 gr)

fineti (100 gr), Oua (50 gr), frisca spray uht (50 gr) ( smantana din Lapte 90%, zahar, emulsifiant e471, stabilizator e407, aroma de

vanilie, gaz propulsor €942. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 678.25 / 2830.49, Proteine (g): 11.86 Grasimi (g): 42.91 din care Acizi grasi saturati (g) 14.64,
Glucide (g): 59.27 din care Zaharuri (g): 48.33, Proteine (g): 11.86, Sare (g): 0.19

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

TORT SOMLOI ( 150 gr)

blat tort (100 gr), zahar (30 gr), frisca spray uht (30 gr) ( smantana din Lapte 90%, zahar, emulsifiant e471, stabilizator e407, aroma de

vanilie, gaz propulsor €942.)

Valoare Energetica (kcal/k]): 391.79 / 1639.21, Proteine (g): 10.53 Grasimi (g): 14.1 din care Acizi grasi saturati (g) 3.56,
Glucide (g): 67.22 din care Zaharuri (g): 29.77, Proteine (g): 10.53, Sare (g): 0.88

Aditivi: E160a - Caroten (coloranti artificiali), EL4XX - Amidon modificat (agenti de ingrosare)

Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan Potentiali Alergeni: Soia



PAPANASI FIERTI CU BRANZA, PESMET CU ZAHAR, GEM DE AFINE, SOS DE
SMANTANA ( 150 gr)

gomboti cu umplutura de branza® (100 gr) ( faina de grau, apa, branza quark (11%), fulgi de cartofi (cartofi dehidratati, emulgator: mono si
digliceride ale acizilor grasi, stabilizatori: difosfati, acid citric, conservanti: metabisulfit de sodiu), zahar, Lapte, ulei de floarea soarelui,
agent de ingrosare (fosfat de diamidon acetilat), sare, zahar vanilinat (zahar, aroma), aroma de lamaie. ) , smantana ladorna 32% (30 gr),
gem afine (30 gr) ( afine (60%), zahar, apa, agent gelatinizant - pectine, agenti de ingrosare - guma de guar, guma de xantan, corectori de

aciditate - acid citric )

Valoare Energetica (kcal/k)): 324.98 / 1359.7, Proteine (g): 2.29 Grasimi (g): 6.75 din care Acizi grasi saturati (g) 0.11,
Glucide (g): 54.2 din care Zaharuri (g): 21.47, Proteine (g): 2.29, Sare (g): 0.2

Aditivi: E472e - Esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi (emulgatori), E450 - Difosfati (stabilizatori),
E330 - Acid citric (corectori de aciditate), E1442 - Fosfat de diamidon hidroxipropilic (agenti de ingrosare), E412 - Guma de guar (agenti de
ingrosare), E415 - Guma de xantan, E330 - Acid citric, E440 - Pectina (gelifianti)

Alergeni: Gluten, Lapte Potentiali Alergeni: Fructe cu coaja lemnoasa

* Avem Produse Congelate

INGHETATA ASORTATA ( 120 gr)

Inghetatd cu aroma de ciocolata (30 gr) ( Lapte praf degresat reconstituit, zahar, smantana din Lapte (7,5%), apa, grasime de cocos,
sirop de glucoza, Lapte praf degresat, unt de cacao, pudra de cacao cu continut redus de grasime (2,5%), Lapte praf integral, masa de
cacao (1,5%), alune (1%), pudra de zer (din Lapte), emulsifianti (mono- si digliceride din acizi grasi, lecitina din Soia), colorant (caramel
cu sulfit de amoniu), stabilizatori (guma guar, guma din boabe de roscove, alge euchema procesate, guma xantan), unt nesarat (din Lapte
), pudra de galbenus de ou, aroma, sare. ) , inghetata de vanilie (30 gr) ( Lapte degresat rehidratat (ue), zahér, ulei de cocos, sirop de
glucoza, unt, sirop de glucoza-fructoza,extract de vanilie bourbon (0.11%), emulgatori: mono si digliceride ale acizilor grasi, agenti de
fngrosare: alginat de sodiu si guma caruba, coloranti: beta-caroten, seminte de vanilie bourbon, arome. ) , inghetata fructe padure (30 gr) (
Lapte degresat reconstituit, zahar, preparat din fructi de padure (9%) (zahar, piure de fructi de padure (40%), arome, corector de
aciditate: acid citric; suc de coacaze negre si morcov negru concentrate, agent de ingrosare: pectina), ulei de nuca de cocos, sirop de
glucoza, zer praf (Lapte), corector de aciditate: acid citric; emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi; stabilizatori: guma din
seminte de carruba, guma de guar; suc de sfecla rosie concentrat, Lapte praf degresat, colorant: annatto. ) , inghetata buble gum (30 gr) (
Lapte degresat rehidratat (ue), zahar, ulei de cocos, sirop de glucoza-fructoza, sirop de glucoza, sirop de glucoza-fructoza, emulgatori

(mono si digliceride ale acizilor grasi), agenti de ingrosare (alginat de sodiu, guma carruba), coloranti (albastru briliant), arome. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 249.17 / 1042.53, Proteine (g): 4.03 Grasimi (g): 12.71 din care Acizi grasi saturati (g) 1.4,
Glucide (g): 29 din care Zaharuri (g): 27.5, Proteine (g): 4.03, Sare (g): 0.25

Aditivi: E330 - Acid citric (agenti sechestranti), E410 - Guma din seminte de carruba (agenti de ingrosare), E412 - Guma de guar
(emulgatori), E160b - Annatto (coloranti artificiali), E471 - Mono- si digliceride ale acizilor grasi, E401 - Alginat de sodiu, E412 - Guma de
guar (agenti de ingrosare), E133 - Albastru briliant FCF

Alergeni: Arahide, Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Lapte, Fructe cu coaja lemnoasa Potentiali Alergeni: Arahide, Soia, Fructe cu
coaja lemnoasa



MENIUL ZILEI

PULPA DE PUI LA CUPTOR SI CARTOFI ( 350 gr)

pulpa de pui* (200 gr), cartofi wedges* (150 gr) ( cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 140.28 / 586.99, Proteine (g): 11.19 Grasimi (g): 6.04 din care Acizi grasi saturati (g) 1.6,
Glucide (g): 9.62 din care Zaharuri (g): 0.43, Proteine (g): 11.19, Sare (g): 1.11

Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

SNITEL DE PORC, CARTOFI COPTI ( 350 gr)

cartofi copti in coaja (200 gr), cotlet de porc* (150 gr), faina alba (50 gr), Oua (50 gr), pesmet panko (30 gr) ( fAinA de grAu albA, drojdie,

sare, dextrozA, acid ascorbic )

Valoare Energetica (kcal/k]): 267.77 / 1120.41, Proteine (g): 13.29 Grasimi (g): 10.27 din care Acizi grasi saturati (g) 2.73,
Glucide (g): 30.56 din care Zaharuri (g): 1.78, Proteine (g): 13.29, Sare (g): 3.76

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)
Alergeni: Gluten, Oua Potentiali Alergeni: Gluten

* Avem Produse Congelate

SUPA DE FASOLE CU AFUMATURA ( 400 gr)

fasole boabe (80 gr), smantana premium 35% (80 gr), morcovi® (50 gr), ceapa (50 gr), ciolan dezosat specialitate (40 gr) ( ciolan porc fara
os, proteina animala, substanta de ingrosare, amidon, sare, condimente naturale, gelatina, stabilizator, polifosfat de sodiu, antioxidant,

acid ascorbic, colorant natural, carmin, conservant, nitrit de sodiu. produs sterilizat. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 170.59 / 713.73, Proteine (g): 4.85 Grasimi (g): 11.26 din care Acizi grasi saturati (g) 4.98,
Glucide (g): 12.59 din care Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 4.85, Sare (g): 0.2

Aditivi: E452i - Polifosfat de sodiu, E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E250 - Nitrit de sodiu
Alergeni: Lapte, Gluten

* Avem Produse Congelate



STROGANOFF DE PORC, OREZ ( 350 gr)

orez prefiert (200 gr), pulpa de porc* (100 gr), ciuperci taiate (50 gr) ( ciuperci intregi champignon (agaricus bisporus lange), apa, sare,
acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic. ) , smantana ladorna 32% (50 gr), castraveti murati (30 gr), ceapa (30 gr), ardei gras (30

an

Valoare Energetica (kcal/k)): 349.2 / 1461.12, Proteine (g): 9.9 Grasimi (g): 11.36 din care Acizi grasi saturati (g) 0.14,
Glucide (g): 53.09 din care Zaharuri (g): 0.84, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 3.07

Alergeni: Lapte, Gluten

* Avem Produse Congelate

SUPA DE CARTOFI CU AFUMATURA ( 400 gr)

cartofi (100 gr), morcovi® (50 gr), ciolan dezosat specialitate (50 gr) ( ciolan porc fara os, proteina animala, substanta de ingrosare,
amidon, sare, condimente naturale, gelatina, stabilizator, polifosfat de sodiu, antioxidant, acid ascorbic, colorant natural, carmin,

conservant, nitrit de sodiu. produs sterilizat. ) , gulie (congelata)* (40 gr), Telina® (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 60.41 / 252.7, Proteine (g): 3.19 Grasimi (g): 1.54 din care Acizi grasi saturati (g) 0.57,
Glucide (g): 8.88 din care Zaharuri (g): 1.46, Proteine (g): 3.19, Sare (g): 0.25

Aditivi: E452i - Polifosfat de sodiu, E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E250 - Nitrit de sodiu
Alergeni: Telina, Gluten

* Avem Produse Congelate

OSTROPEL DE PUI CU MAMALIGUTA SAU PIURE DE CARTOFI ( 400 gr)

pulpa de pui inferioara” (180 gr), mamaliga (100 gr) ( 100% malai obtinut prin macinarea porumbului, apa. ), cartofi piure (100 gr) ( cartofi
fierti, Lapte, unt ), ceapa (30 gr), boia de ardei dulce (30 gr) ( boia de ardei dulce. ), pasta gulas (30 gr) ( ardei dulce, gogosari, pasta de
tomate, sare, ceapa, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar, aroma de condimente

si de telina, acidifiant (acid citric), conservanti (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 213.07 / 891.45, Proteine (g): 10.25 Grasimi (g): 12.52 din care Acizi grasi saturati (g) 0.65,
Glucide (g): 14.02 din care Zaharuri (g): 3.95, Proteine (g): 10.25, Sare (g): 3.37

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)
Alergeni: Telina, Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Lapte

* Avem Produse Congelate



SUPA DE GAINA CU TAITEI ( 400 gr)

carne de pui* (50 gr), git de pui* (50 gr), spate de pui* (50 gr), morcovi (50 gr), gulie (congelata) (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 75.89 / 317.41, Proteine (g): 9.06 Grasimi (g): 2.91 din care Acizi grasi saturati (g) 0.85,
Glucide (g): 3.48 din care Zaharuri (g): 0.95, Proteine (g): 9.06, Sare (g): 2.69

Alergeni: Telina

* Avem Produse Congelate

CARNE DE PORC CU VARZA MURATA CALITA(TOROS) ( 350 gr)

varza acra murata (200 gr), pulpa de porc (120 gr), ulei fs (35 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 204.21 / 854.43, Proteine (g): 7.32 Grasimi (g): 17.47 din care Acizi grasi saturati (g) 1.11,
Glucide (g): 4.81 din care Zaharuri (g): 1.91, Proteine (g): 7.32, Sare (g): 3.04

SUPA DE CONOPIDA CU TARHON ( 400 gr)

conopida congelaté* (100 gr), smantana premium 35% (80 gr), morcovi® (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 135.08 / 565.16, Proteine (g): 2.54 Grasimi (g): 10.08 din care Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 8.78 din care Zaharuri (g): 2.18, Proteine (g): 2.54, Sare (g): 2.51

Alergeni: Gluten, Lapte

* Avem Produse Congelate

COTLET BAKONYI, OREZ CU LEGUME ( 350 gr)

cotlet de porc* (150 gr), orez prefiert (150 gr), ciuperci taiate (60 gr) ( ciuperci intregi champignon (agaricus bisporus lange), apa, sare,
acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic. ) , bacon (50 gr) ( 95% piept de porc, apa, zaharuri (sirop de glucoza), sare, stabilizatori
(trifosfati), proteina animala din porc, proteina din Lapte, antioxidant (ascorbat de sodiu), extracte de condimente, arome naturale,

conservant (acetat de sodiu, nitrit de sodiu). ) , smantana ladorna 32% (50 gr), morcovi® (50 gr), mazare * (50 gr), ulei fs (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 400.98 / 1677.73, Proteine (g): 14.43 Grasimi (g): 21.02 din care Acizi grasi saturati (g) 3.01,
Glucide (g): 38.72 din care Zaharuri (g): 2.09, Proteine (g): 14.43, Sare (g): 3.48

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E330 - Acid citric (corectori de aciditate)
Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Telina

* Avem Produse Congelate



CIORBA ARDELENEASCA DE PORC ( 400 gr)

pulpa de porc (60 gr), smantana premium 35% (50 gr), Lapte (50 gr), morcovi® (30 gr), gulie (congelata)* (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 131.86 / 551.61, Proteine (g): 4.25 Grasimi (g): 10.92 din care Acizi grasi saturati (g) 3.18,
Glucide (g): 4.7 din care Zaharuri (g): 1.44, Proteine (g): 4.25, Sare (g): 2.53

Alergeni: Telina, Lapte

* Avem Produse Congelate

CIORBA TARANEASCA DE PUI ( 400 gr)

cartofi (80 gr), piept de pui (80 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , rosii cub (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 64.24 / 268.73, Proteine (g): 5.42 Grasimi (g): 3.53 din care Acizi grasi saturati (g) 0.58,
Glucide (g): 7.23 din care Zaharuri (g): 2.32, Proteine (g): 5.42, Sare (g): 1.15

Aditivi: E330 - Acid citric, E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma), E150c -
Caramel amoniacal (coloranti artificiali)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

TOCANITA DE PORC CU MACAROANE/CUS CUS/PIURE DE CARTOFI/CARTOFI
NATUR ( 350 gr)

pulpa de porc (150 gr), macaroane (50 gr) ( faina grifica de grau, oua 12%, apa. ) , cuscus din grau (50 gr), cartofi piure (50 gr) ( cartofi
fierti, Lapte, unt ) , ceapa (30 gr), pasta gulas (30 gr) ( ardei dulce, gogosari, pasta de tomate, sare, ceapa, ulei rafinat de floarea soarelui,
amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar, aroma de condimente si de telina, acidifiant (acid citric), conservanti

(sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin. )

Valoare Energetica (kcal/k)): 322.76 / 1350.4, Proteine (g): 12.87 Grasimi (g): 17.51 din care Acizi grasi saturati (g) 0.85,
Glucide (g): 29.86 din care Zaharuri (g): 2.34, Proteine (g): 12.87, Sare (g): 6.71

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)
Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Telina

CIORBA DE VARZA DULCE CU MARAR ( 400 gr)

varza alba (130 gr), smantana premium 35% (60 gr), ulei fs (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 166.66 / 697.26, Proteine (g): 2.12 Grasimi (g): 13.55 din care Acizi grasi saturati (g) 4.08,
Glucide (g): 8.74 din care Zaharuri (g): 2.44, Proteine (g): 2.12, Sare (g): 2.52

Alergeni: Gluten, Lapte



PIEPT DE PUI CU SOS DE IAURT SI CUS CUS ( 350 gr)

piept de pui (150 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , cuscus din grau (150 gr), iaurt natur (60 gr) ( Lapte pasteurizat, proteine din

Lapte, fermenti de iaurt, ferment bifidus actiregularis. ) , ulei fs (40 gr), delikat legume (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 297.79 / 1245.93, Proteine (g): 15.32 Grasimi (g): 13.85 din care Acizi grasi saturati (g) 1.36,
Glucide (g): 35.69 din care Zaharuri (g): 3.14, Proteine (g): 15.32, Sare (g): 2.88

Alergeni: Lapte, Gluten Potentiali Alergeni: Fructe cu coaja lemnoasa, Gluten

CIORBA DE PUI CU BORS ( 400 gr)

cartofi (80 gr), piept de pui (80 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 59.46 / 248.74, Proteine (g): 5.13 Grasimi (g): 3.53 din care Acizi grasi saturati (g) 0.58,
Glucide (g): 6.51 din care Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 5.13, Sare (g): 1.12

Aditivi: E330 - Acid citric, E631 - Inozinat disodic (potentiatori de aroma), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma), E150c -
Caramel amoniacal (coloranti artificiali)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina

CEAFA DE PORC LA GRATAR/CUPTOR, CARTOFI ( 35 gr)

ceafa porc* (280 gr), cartofi wedges (150 gr) ( cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%). )

Valoare Energetica (kcal/k]): 2427 / 10154.56, Proteine (g): 204.52 Grasimi (g): 130.5 din care Acizi grasi saturati (g) 0.16,
Glucide (g): 94.37 din care Zaharuri (g): 6.53, Proteine (g): 204.52, Sare (g): 16.21

Alergeni: Lapte Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Telina

* Avem Produse Congelate

CIOCANELE PANE, CARTOFI ( 350 gr)

pulpa de pui inferioara (180 gr), cartofi wedges (150 gr) ( cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%). ) , Oua (50 gr), pesmet panko (50 gr)

( fAinA de grAu albA, drojdie, sare, dextrozA, acid ascorbic )

Valoare Energetica (kcal/k]): 300.95 / 1259.21, Proteine (g): 13.79 Grasimi (g): 16.01 din care Acizi grasi saturati (g) 1.04,
Glucide (g): 24.45 din care Zaharuri (g): 0.58, Proteine (g): 13.79, Sare (g): 0.14

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten



ESCALOP DE PORC, OREZ SI LEGUME ( 350 gr)

cotlet de porc>k (150 gr), orez prefiert (100 gr), ceapa (50 gr), mix legume, mazare, morcov” (50 gr), ardei gras (30 gr), ciuperci taiate (30
gr) ( ciuperci intregi champignon (agaricus bisporus lange), apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic. ), bulion (30 gr) (
pastd tomate concentrat 36° (ue), apa, sare 2%.

substante solubile: 24° )

Valoare Energetica (kcal/k]): 215.51 / 901.67, Proteine (g): 10.57 Grasimi (g): 6.33 din care Acizi grasi saturati (g) 2.05,
Glucide (g): 30.27 din care Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10.57, Sare (g): 3.16

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E330 - Acid citric (corectori de aciditate)

* Avem Produse Congelate

PAPRICAS DE CARTOFI SI CARNATI AFUMATI ( 350 gr)

cartofi natur (250 gr), carnati de casa extra unic (100 gr) ( carne de porc, slanina, proteina vegetala(soai), sare, condimnente si extracte de

condimente(piper, boia, usturoi), zaharuri ) , ceapa (50 gr), ardei gras (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 225.93 / 945.32, Proteine (g): 6.95 Grasimi (g): 13.86 din care Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 18.8 din care Zaharuri (g): 2.55, Proteine (g): 6.95, Sare (g): 0.91

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E301 - Ascorbat de sodiu (antioxidanti), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma),
E250 - Nitrit de sodiu (conservanti), E120 - Cosenila (coloranti artificiali)

Alergeni: Soia Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Telina

SUPA DE PASTAI ( 400 gr)

pastai galbene* (80 gr), smantana premium 35% (80 gr), morcovi® (30 gr), ceapa (30 gr), ardei gras (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 141 / 589.91, Proteine (g): 2.17 Grasimi (g): 10.47 din care Acizi grasi saturati (g) 4.57,
Glucide (g): 9.46 din care Zaharuri (g): 1.43, Proteine (g): 2.17, Sare (g): 2.75

Alergeni: Lapte, Gluten

* Avem Produse Congelate



TOCANITA DIN COASTE PROASPETE, CUS CUS / MACAROANE / PIURE DE
CARTOFI ( 350 gr )

coaste de porc* (150 gr), macaroane (50 gr) ( faina grifica de grau, oua 12%, apa. ) , cartofi piure (50 gr) ( cartofi fierti, Lapte, unt ),
macaroane (50 gr) ( faina grifica de grau, oua 12%, apa. ) , cuscus din grau (50 gr), ceapa (30 gr), pasta gulas (30 gr) ( ardei dulce,
gogosari, pasta de tomate, sare, ceapa, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar,

aroma de condimente si de telina, acidifiant (acid citric), conservanti (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 364.9 / 1526.72, Proteine (g): 15.87 Grasimi (g): 15.54 din care Acizi grasi saturati (g) 0.85,
Glucide (g): 41.24 din care Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 15.87, Sare (g): 7.23

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)
Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

CHIFTELE DIN CARNE DE PORC CU MAZARE SCAZUTA/PIURE DE CARTOFI (
350 gr)

mazare (150 gr), pulpa de porc (100 gr), Oua (50 gr), smantana ladorna 32% (50 gr), pesmet panko (30 gr) ( fAinA de grAu albA, drojdie,

sare, dextrozA, acid ascorbic )

Valoare Energetica (kcal/k]): 308.49 / 1290.76, Proteine (g): 12.98 Grasimi (g): 18.69 din care Acizi grasi saturati (g) 1.11,
Glucide (g): 21.47 din care Zaharuri (g): 5.26, Proteine (g): 12.98, Sare (g): 3

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

FRIPTURA DE PORC LA TAVA SI CARTOFI PIURE ( 500 gr )

pulpa de porc (150 gr), cartofi piure (150 gr) ( cartofi fierti, Lapte, unt ) , pasta gulas (30 gr) ( ardei dulce, gogosari, pasta de tomate, sare,
ceapa, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar, aroma de condimente si de telina,

acidifiant (acid citric), conservanti (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin. ), boia dulce (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 181.58 / 759.71, Proteine (g): 7.31 Grasimi (g): 12.96 din care Acizi grasi saturati (g) 0.81,
Glucide (g): 10.74 din care Zaharuri (g): 3.52, Proteine (g): 7.31, Sare (g): 2.69

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)

Alergeni: Telina, Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Lapte



GULYAS DE PORC ( 400 gr)

pulpa de porc (80 gr), morcovi® (30 gn), Telina® (30 gr), gulie (congelata)* (30 gn)

Valoare Energetica (kcal/k]): 100.71 / 421.31, Proteine (g): 4.95 Grasimi (g): 5.96 din care Acizi grasi saturati (g) 0.18,
Glucide (g): 7.59 din care Zaharuri (g): 1.57, Proteine (g): 4.95, Sare (g9): 2.57

Alergeni: Telina, Gluten, Oua

* Avem Produse Congelate

CIORB DE PERISOARE A LA GREC ( 400 gr)

pulpa de porc (60 gr), smantana premium 35% (60 gr), Oua (50 gr), morcovi® (30 gr), gulie (congelata)* (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 144.2 / 603.28, Proteine (g): 5.57 Grasimi (g): 10.15 din care Acizi grasi saturati (g) 3.56,
Glucide (g): 8.19 din care Zaharuri (g): 1.24, Proteine (g): 5.57, Sare (g): 2.57

Alergeni: Lapte, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

FICATEI DE PUI SOTE, MAMALIGUTA/PIURE CARTOFI ( 350 gr)

mamaliga (200 gr) ( 100% malai obtinut prin macinarea porumbului, apa. ) , ficat de pui* (150 gr) ( ficat de pui. ) , ceapa (50 gr), ardei gras
(30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 172.33 / 721.02, Proteine (g): 9.87 Grasimi (g): 8.39 din care Acizi grasi saturati (g) 1.45,
Glucide (g): 16 din care Zaharuri (g): 1.22, Proteine (g): 9.87, Sare (g): 2.92

Alergeni: Lapte

* Avem Produse Congelate

PAPRICAS DE PUI CU MACAROANE ( 350 gr)

macaroane (200 gr) ( faina grifica de grau, oua 12%, apa. ) , piept de pui dezosat fara piele* (150 gr) ( piept de pui dezosat ) , ceapa (50
gr), smantana ladorna 32% (40 gr), ardei gras (30 gr), ulei fs (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 427.89 / 1790.36, Proteine (g): 19.07 Grasimi (g): 14.78 din care Acizi grasi saturati (g) 1.1,

Glucide (g): 54.92 din care Zaharuri (g): 2.54, Proteine (g): 19.07, Sare (g): 2.89

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

* Avem Produse Congelate



PULPA DE PUI DEZOSATA PANE, CARTOFI PIURE/COPTI ( 350 gr)

pulpa de pui dezosata fara piele* (180 gr), cartofi piure (150 gr) ( cartofi fierti, Lapte, unt ) , Oua (50 gr), ulei fs (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 274.16 / 1147.13, Proteine (g): 12.92 Grasimi (g): 16.57 din care Acizi grasi saturati (g) 1.58,
Glucide (g): 17.69 din care Zaharuri (g): 1.22, Proteine (g): 12.92, Sare (g): 4.04

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Seminte de susan, Soia, Telina

* Avem Produse Congelate

GULYAS UNGURESC (BOGRACS) ( 400 gr )

pulpa de porc (80 gr), pasta gulas (50 gr) ( ardei dulce, gogosari, pasta de tomate, sare, ceapa, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon
modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), zahar, aroma de condimente si de telina, acidifiant (acid citric), conservanti (sorbat de

potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de dafin. ), morcovi® (30 gn), Telina® (30 gr), gulie (congelata)* (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 115.96 / 485.12, Proteine (g): 5.23 Grasimi (g): 6.96 din care Acizi grasi saturati (g) 0.29,
Glucide (g): 8.59 din care Zaharuri (g): 2.45, Proteine (g): 5.23, Sare (g): 4.01

Aditivi: E223 - Metabisulfit de sodiu, E415 - Guma de xantan (agenti de ingrosare)
Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Oua, Telina

* Avem Produse Congelate

CIORBA DE PUI A LA GREC ( 400 gr)

piept de pui (80 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , morcovi® (50 gr), smantana premium 35% (50 gr), Telina® (40 gr), gulie
(congelata) (40 gr), ceapa (30 gr), ardei gras (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 70.9 / 296.6, Proteine (g): 5.07 Grasimi (g): 4.67 din care Acizi grasi saturati (g) 2.62,

Glucide (g): 6.66 din care Zaharuri (g): 1.54, Proteine (g): 5.07, Sare (g): 2.52

Alergeni: Telina, Lapte

* Avem Produse Congelate



CIORBA DE VARZA ACRA SI CARNATI ( 400 gr)

varza acra murata (80 gr), carnati de casa extra unic (60 gr) ( carne de porgc, slanina, proteina vegetala(soai), sare, condimnente si

extracte de condimente(piper, boia, usturoi), zaharuri ) , smantana premium 35% (60 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 165.4 / 692.04, Proteine (g): 4.02 Grasimi (g): 13.99 din care Acizi grasi saturati (g) 5.69,
Glucide (g): 6.47 din care Zaharuri (g): 1.09, Proteine (g): 4.02, Sare (g): 0.45

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E301 - Ascorbat de sodiu (antioxidanti), E621 - Glutamat monosodic (potentiatori de aroma),
E250 - Nitrit de sodiu (conservanti), E120 - Cosenila (coloranti artificiali)

Alergeni: Soia, Lapte, Gluten Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Oua, Telina



VEGETARIANA ( 400 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ), ciuperci (80 gr), cascaval (50 gr) ( Lapte de vaca
pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , ardei gras (50
gr), rosii (50 gr), sos de rosii (30 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid

citric. ) , ceapa (30 gr), masline negre (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 274.53 / 1148.61, Proteine (g): 9.79 Grasimi (g): 7.73 din care Acizi grasi saturati (g) 1.83,
Glucide (g): 39.38 din care Zaharuri (g): 3.39, Proteine (g): 9.79, Sare (g): 2.01

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte

DIAVOLO (450 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , ventricina piccante (100 gr) ( carne de porc,
sare, arome naturale,condimente,dextroza,antioxidant e300, conservanti e250,252 ), cascaval (80 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat, sare,
clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii

(74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. ) , ardei gras (40 gr), ceapa (40 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 349.31 / 1461.52, Proteine (g): 14.74 Grasimi (g): 15.14 din care Acizi grasi saturati (g) 5.35,
Glucide (g): 36.3 din care Zaharuri (g): 3.13, Proteine (g): 14.74, Sare (g): 1.88

Aditivi: E300 - Acid ascorbic (antioxidanti), E250 - Nitrit de sodiu (conservanti), E252 - Nitrat de potasiu (conservanti)
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte

CAPRICIOSA (400 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , sunca praga cris (100 gr) ( carne de porc, apa,
proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de sodiu), arome
naturale, extracte de condimente, fibre vegetle, conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. ) , cascaval (80 gr) (
Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) ,
sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. ) , ciuperci (30

gr), ardei gras (30 gr), ceapa (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 305.2 / 1276.98, Proteine (g): 14.65 Grasimi (g): 9.12 din care Acizi grasi saturati (g) 3.08,
Glucide (g): 38.73 din care Zaharuri (g): 3.68, Proteine (g): 14.65, Sare (9): 2.76

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Lapte, Telina



QUATROCARNI ( 600 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , cascaval (80 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat,
sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , sunca praga cris (50 gr) (
carne de porc, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de
sodiu), arome naturale, extracte de condimente, fibre vegetle, conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. ) ,
bacon feliat (50 gr) ( piept de porc fara os din ue, apa, sare, zaharuri (dextroza), agent de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati,
citrati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), aroma, aroma de fum, conservant (nitrit de sodiu). ) , salam de porc (50 gr) ( carne de porc
(din ue), slanina, carne de vita, proteina vegetala din Soia (non gmo), sare, extract de sfecla rosie, zaharuri, arome, condimente si extract
de condimente, antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu, cultura starter. membrana artificiala necomestibila. ) , piept de
pui (50 gr) ( piept de pui file dezosat fara piele. ) , sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare,

zahar regulator de aciditate: acid citric. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 255.13 / 1067.49, Proteine (g): 12.77 Grasimi (g): 8.13 din care Acizi grasi saturati (g) 1.98,
Glucide (g): 25.46 din care Zaharuri (g): 2.29, Proteine (g): 12.77, Sare (g): 2

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E300 - Acid
ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Dioxidul de Sulf si Sulfitii, Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

DIANA (450 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , cascaval (80 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat,
sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , sunca praga cris (50 gr) (
carne de porc, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de
sodiu), arome naturale, extracte de condimente, fibre vegetle, conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. ) ,
bacon feliat (50 gr) ( piept de porc fara os din ue, apa, sare, zaharuri (dextroza), agent de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati,
citrati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), aroma, aroma de fum, conservant (nitrit de sodiu). ) , porumb conserva fl (50 gr), sos de rosii

(40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 300.29 / 1256.42, Proteine (g): 13.27 Grasimi (g): 11.05 din care Acizi grasi saturati (g) 2.68,
Glucide (g): 34.58 din care Zaharuri (g): 2.95, Proteine (g): 13.27, Sare (g): 2.54

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E300 - Acid
ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina



SELECT ( 450 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , sunca praga cris (100 gr) ( carne de porc, apa,
proteina animala de porc, sare, stabilizatori(trifosfati), dextroza, lactoza, proteina din Lapte, antioxidant(ascorbat de sodiu), arome
naturale, extracte de condimente, fibre vegetle, conservanti(nitrit de sodiu). produsul poate contine urme de Telina. ) , cascaval (80 gr) (
Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ),
sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. ) , ciuperci (40

gr), porumb conserva fl (30 gr), ardei gras (30 gr)

Valoare Energetica (kcal/k)): 274.22 / 1147.34, Proteine (g): 13.2 Grasimi (g): 8.23 din care Acizi grasi saturati (g) 2.77,
Glucide (g): 34.46 din care Zaharuri (g): 3.14, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 2.48

Aditivi: E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic, E250 - Nitrit de sodiu

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia Potentiali Alergeni: Lapte, Telina

TRADITIONALA ( 500 gr )

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , cascaval (80 gr) ( Lapte de vaca pasteurizat,
sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ) , branza burduf (50 gr), bacon
feliat (50 gr) ( piept de porc fara os din ue, apa, sare, zaharuri (dextroza), agent de intarire (lactat de sodiu), stabilizatori (trifosfati, citrati
de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), aroma, aroma de fum, conservant (nitrit de sodiu). ) , piept de pui (50 gr) ( piept de pui file dezosat

fara piele. ) , sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 286.34 / 1198.04, Proteine (g): 14.24 Grasimi (g): 12.07 din care Acizi grasi saturati (g) 2.3,
Glucide (g): 30.34 din care Zaharuri (g): 2.62, Proteine (g): 14.24, Sare (g): 2.02

Aditivi: E250 - Nitrit de sodiu, E325 - Lactat de sodiu (antioxidanti), E451 - Trifosfati (agenti de ingrosare), E300 - Acid ascorbic
(antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

CHORIZO (400 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , salam chorizo (100 gr) ( carne de porc, slanina,
carne vita, zaharuri (dextroza, glucoza, lactoza), condimente naturale, sare, arome naturale, stabilizatori (difosfati), antioxidant (acid
ascorbic), corector de aciditate (acid citric), conservant (nitrit de sodiu). ) , branza cu mucegai (50 gr), sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii

(74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid citric. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 372.43 / 1558.24, Proteine (g): 15.26 Grasimi (g): 16.22 din care Acizi grasi saturati (g) 2.49,
Glucide (g): 38.7 din care Zaharuri (g): 2.89, Proteine (g): 15.26, Sare (g): 2.86

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte, Mustar



CRUDO ( 400 gr)

aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ) , prosciutto crudo (100 gr) ( carne de porc,sare ),
parmezan (50 gr), sos de rosii (40 gr) ( pulpa de rosii (74%), pasta de tomate (23%), ceapa (1%), sare, zahar regulator de aciditate: acid

citric. )

Valoare Energetica (kcal/k]): 325.53 / 1362, Proteine (g): 18.61 Grasimi (g): 9.9 din care Acizi grasi saturati (g) 3.11,
Glucide (g): 37.97 din care Zaharuri (g): 2.95, Proteine (g): 18.61, Sare (g): 3.1

Aditivi: E252 - Nitrat de potasiu (conservanti), E250 - Nitrit de sodiu (conservanti), E300 - Acid ascorbic (antioxidanti)

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte

QUATRO FORMAGGI ( 400 gr)

branza burduf (500 gr), aluat blat (300 gr) ( faina din grau, apa, ulei de floarea-soarelui, ou, Lapte, zahar, sare ), cascaval (100 gr) (
Lapte de vaca pasteurizat, sare, clorura de calciu, culturi lactice selectionate, cheag. grasime raportata la substanta uscata: min.45%. ),

branza cu mucegai (50 gr), mozarella (50 gr)

Valoare Energetica (kcal/k]): 746.51 / 3123.37, Proteine (g): 41.62 Grasimi (g): 47.14 din care Acizi grasi saturati (g) 7.64,
Glucide (g): 36.95 din care Zaharuri (g): 2.71, Proteine (g): 41.62, Sare (g): 2.47

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua Potentiali Alergeni: Lapte



